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INFORMAZIONI PERSONALI SACCO LUCA 
 

 VIA CHAMBERY 4/C, 10139 TORINO (Italia)  

 +39 3922122028     

 coachsacco@gmail.com  

Sesso Maschile | Data di nascita 05/09/1976 | Nazionalità Italiana  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

 

 

 

TITOLO DI STUDIO Laurea in Scienze Motorie indirizzo manageriale 

Ottobre 2017 – Giugno 2018  Professore di educazione fisica 

Istituto Comprensivo Leonardo Da Vinci, Torino (Italia)  

Ottobre 2016 – Giugno 2017 Professore di educazione fisica 

Scuola media P.G. Frassati, Torino (Italia)  

 

Marzo 2012  Professore di educazione fisica 

Scuola secondaria statale di 1° grado “G. B. Viotti”, Torino (TO) 

 

Marzo – Aprile 2011  Professore di educazione fisica 

Scuola secondaria statale di 1° grado “G. B. Viotti”, Torino (TO) 

 

Maggio – Giugno 2009 Professore di educazione fisica 

Scuola secondaria statale di 1° grado “E. Fermi”, Burolo (TO) 

 

1 Ott. 12–30 Giu. 16 Professore di educazione fisica 

Casa Circondariale "Lorusso e Cotugno", Torino (Italia)  

1 Set. 10–alla data attuale  VICE PRESIDENTE E RESPONSABILE DELLE ATTIVITA' SPORTIVE 

A.S.D. MELODY, Torino (Italia)  

Redazione progetti scuola primaria e secondaria di primo grado, relazioni esterne con I 
dirigenti scolastici per l’attuazione dei progetti e la programmazione delle attività di 
laboratori sportvi e culturali all’inteno della scuola. Coordinamento collaboratori 
dell’associazione nell’esecuzione delle attività ed affiancamento in qualità di Tutor a ragazzi 
universitari frequentanti il SUISM nello svolgimento dei corsi. 

1 Set. 04–alla data attuale  Allenatore Nazionale di Pallacanestro 

Federazione Italiana Pallacanestro (Italia)  

Campionati Regionali e Nazionali nelle categorie  Giovanili e Senior nelle seguenti società 
sportive: PMS, Olimpo Alba, Cus Torino, Pallacanestro Crema, Pallacanestro Saluzzo, 



   Pagina 2 / 3  

 
ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE   

 

 

 

 
COMPETENZE PERSONALI 

  
 

 

 

 

 

Rouge et Noir Aosta, Cimberio Novara, RB Montecatini Terme, Scuola Basket Arezzo.  
Affiancamento in qualità di Tutor a ragazzi frequentanti i corsi di preparazione alla qualifica 
di allenatore. 

 

 

1994 Diploma di Ragioneria  

Scuola superiore di secondo grado L. Einaudi, TORINO (Italia)  

01 Diploma di educazione fisica  

ISEF, Torino (Italia)  

03 Dottore in Scienze Motorie  

ISEF, Torino (Italia)  

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue 
COMPRENSIONE PARLATO 

PRODUZIONE 
SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B1 B1 B1 B1 A2 

francese B1 B1 B1 B1 A2 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative Relatore di clinc tecnici di pallacanestro Piemonte e Valle D'Aosta 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Organizzazione e gestione di camp di pallacanestro ed estate ragazzi. 

Organizzazione di eventi sportivi nazionali ed internazionali 

Competenze professionali Gestione di gruppi sportivi e di società sportive, sia dal punto di vista tecnico che 
relazionale. 

Capacità organizzative e relazionali, flessibilità, attitudine al problem solving ed al 
teamworking. 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Elaborazion
e delle 

informazioni 

Comunicazi
one 

Creazione 
di Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione 
di problemi 

 Utente autonomo Utente autonomo Utente base Utente autonomo Utente base 

 Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

Altre competenze OPERATORE DAE (PER L'UTILIZZO DEL DEFIBRILLATORE) 

ATTESTATO SULLA SICUREZZA 

Patente di guida A, B 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 
del D. Lgs. 196/2003. 

 

 

Luca Sacco 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

