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Roberta Pernice







Amante dello sport da sempre, pratica fin dal 1993 svariate attività sportive quali il nuoto, la danza, la ginnastica ritmica (1993-2000) e la pallavolo (2001-2014 _ Società G.S. Allotreb – Torino Categoria FIPAV – II° Divisione; Società Sportiva O.A.S.I. Mappano – Mappano (TO) Categoria Eccellenza; Società Sportiva Mappano Volley – Mappano (TO)

Categoria UISP; Società Sportiva Mappano Volley – Mappano (TO) Categoria FIPAV – I° Divisione).

Si diploma nel 2007 presso il Liceo Artistico Teatro Nuovo Torino (sez. architettura) e frequenta la facoltà di Scienze Motorie conseguendo nel 2012 la laurea triennale con ottimi risultati. La sua passione per lo sport e per le discipline artistiche la portano immediatamente a collaborare con diverse associazioni e società sportive in qualità di allenatrice di pallavolo di squadra UNDER 17 femminile, istruttrice sala pesi, corpo libero e power walking, animatrice e istruttrice sportiva presso il centro estivo comunale di “bimbi estate” all’interno di alcune scuole materne torinesi , presso il centro estivo Junior Summer Marathon con bimbi di età compresa tra i 5 e i 12 anni e presso il Club privato “Master Club s.r.l.” con bimbi di età compresa tra i 4 e i 12 anni.

Nell’anno 2010 entra a far parte dello staff dell’associazione Melody in qualità di istruttrice sportiva. Tiene inizialmente corsi di ginnastica propedeutica alla danza moderna e corsi di attività sportive in genere per bambini di età compresa tra i 6 ed i 13 anni. Successivamente ricopre anche il ruolo di istruttrice nei corsi di avviamento alla danza e psicomotricità all’interno di scuole materne di Torino e Provincia. Contemporaneamente tiene corsi di ginnastica dolce, tonificazione e gag per adulti e, con l’esperienza e la crescita professionale raggiunta negli anni di collaborazione, ricopre ora il ruolo di responsabile dei corsi e coordinatrice delle attività sportive organizzate dalla nostra associazione.
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